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Conséquences d’un œdème  
  

 

 

 

Question 

Bonjour, 
Je cherche quelles sont conséquences d’un œdème. Pouvez-vous me les préciser. 
Merci  
 
 
Réponse 

 

Un œdème se forme quand le volume du liquide interstitiel excède la capacité de réabsorption des capillaires 

lymphatiques au niveau de la microcirculation. Les causes de cette formation sont (pour l’essentiel) un excès de 

filtration sanguine dans la partie amont du réseau capillaire ou un disfonctionnement de la circulation 

lymphatique (mauvais drainage). 

Pour être plus précis, une formation d’œdème peut être due : 

- à une augmentation de la pression hydrostatique capillaire due à une dilatation artériolaire, à une 

vasoconstriction veineuse, à une augmentation de la pression veineuse, à une défaillance cardiaque, à une 

augmentation de l’espace extracellulaire, voire à une station « debout » trop maintenue ; 

- à une baisse de la pression oncotique, due à une baisse de la concentration protéique plasmatique, à un 

disfonctionnement hépatique entraînant une baisse de la synthèse de protéines plasmatiques, à une perte 

protéique au niveau rénal ; 

- à une augmentation du coefficient de filtration, coefficient déterminé par la conductance hydraulique de la 

paroi capillaire, notamment lors d’une inflammation libérant histamine et/ou cytokines… 
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